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Viaggio - studio a Santa Barbara 14 - 15 marzo 2024

PROGRAMMA DI VIAGGIO

GIORNO 1°, 14 marzo 2024:

Ore 07.00 - Partenza da Nuoro. Sosta a Ghilarza, Oristano e Sanluri.

Ore 11.00 - Arrivo a Iglesias - sede Fondazione CMSB - incontro con il Presidente della Fondazione
Dott. Mauro Usai e della Dott.ssa Ponziana Ledda, responsabile settore promozione CMSB,
all'incontro sara presente anche il GAL Sulcis — Iglesiente nelle persone del Presidente Dott.
Cristoforo Luciano Piras e della Direttrice la Dott.ssa Nicoletta Piras, seguira la consegna delle
credenziali del pellegrino per i partecipanti.

Ore 12.00 - Visita centro storico di Iglesias con la guida;

Ore 13.00 - Pranzo in ristorante e sistemazione in hotel (www.eurohoteliglesias.it);

Ore 15.00 - Visita alla Miniera di San Giovanni e alla Grotta di Santa Barbara con guida;
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http://www.eurohoteliglesias.it)/

Ore 19.00 - Rientro in hotel ad Iglesias;
Ore 20.00 - Cena e pernottamento.

GIORNO 2°, 15 marzo 2024:

Ore 08.30 - Partenza in bus da Iglesias per Nebida, incontro con la guida che ci illustrera il
percorso (tappa n. 2 del CMSB). questo il link con i dettagli:
https://www.camminominerariodisantabarbara.org/it/resource/statictrack/tappa-02-da-
nebida-masua/

Partenza a piedi. Sin dall’inizio di questa tappa superiamo alcuni impegnativi saliscendi e ci
immergiamo nella bellezza del paesaggio costiero fino a giungere alle falesie calcaree di Masua.
La brevita del percorso lascia il tempo per le visite alle straordinarie strutture di archeologia
industriale, dalla laveria Lamarmora alla grande opera di ingegneria mineraria di Porto Flavia,
costruite sulla scogliera. Quasi, assieme al magnifico paesaggio costiero, si possono ammirare il
colore e le strutture delle formazioni geologiche che raccontano I'evoluzione della crosta
terrestre della terra piu antica d’ltalia.

Ore 13.00 - Pranzo al punto di ristoro a Masua (fronte Mare) se dovesse essere brutto tempo in
agriturismo

Ore15.00 visita alle Miniere di Porto Flavia visita non inclusa nella quota (possibile solo se il
pranzo avviene al punto di ristoro, non in agriturismo)

Ore 17.00 - Sanluri, Ghilarza, Oristano, Nuoro.

Criticita e consigli:

a. 14/03/24 visita alla miniera di San Giovanni e alla grotta di Santa Barbara, percorso
non adatto a chi soffre di claustrofobia, vertigini e a chi ha difficolta di deambulazione.

b. 15/03/24 Abbigliamento informale, comodo e adatto a escursione a piedi scarpe
comode adatte a camminate lunghe zaino con acqua e qualche snack da consumare
durante il percorso (non ci sono punti di ristoro lungo il tragitto).

La quota comprende:

- Bus GT incluso per 2 giorni con partenza da Nuoro e soste a Ghilarza Oristano e Sanluri;

- Vitto e alloggio autista;

- Pass/Credenziali del Pellegrino; Sistemazione in hotel ad Iglesias, in camere doppie con
servizi;

- Pranzo e cena del primo giorno in ristoranti convenzionati a Iglesias, comprendera primo,
secondo con contorno e bevande incluse (acqua e vino della casa);

- Guida per il pomeriggio del 14 marzo e intera giornata del 15 marzo;

- Pranzo al punto di ristoro a Masua (fronte Mare) se dovesse essere brutto tempo in
agriturismo

- Assicurazione medico/bagaglio Europassistance.

LA QUOTA NON COMPRENDE TUTTO QUANTO NON ESPRESSAMENTE INDICATO ALLA VOCE “LA

QUOTA COMPRENDE” - MANCE ED EXTRA DI GENERE PERSONALE.
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